
 ApplicaƟon Procedures  درخواست ᜇا طᗬᖁقہ ᜇار: 
  ᢕᣌہ  ᡨᣰطہ کر سکᗷرا ᣳ مᘮوس ڻᣃ فوڈ اسسڻ س  ᡨᣍل مدᘮمطابق قل ᣽ اهᜍ شᙙاᗁر  ᡧᣎان اپᜍندᕼدرخواست د

۔ ᢕᣌہ  ᡨᣰم کر سکᕼمعلومات فرا ᣓᛴثبوت ج ᣠاور ما  ᡫᣓᙙاᗁشناخت، ر  ᡧᣎاپ  ᢕᣰل ᣽  ᡧ ᢕᣌتع ᣽ تᘮاور اہل 

Applicants may contact  the Short-term Food Assistance Service Team according to 
their place of  residence and provide  informaƟon such as  their  idenƟty,  residenƟal 
and financial proof for eligibility assessment.  

 : ᢕᣌشامل ہ  ᢕᣌم  ᡧᣍلو آمدᗬᖁگھ  Household incomes include  

 ΍ÊجرÊ،ÊΕپϴشÊکرÊϩΩخدماÊΕکےÊلϴےÊموصوÊϝہونے΍ϭÊلیÊفϴس،ÊکاϭέباÊέسےÊمنافع،΁Êنے΍ϭÊلےÊکرϳ΍؟ϭÊغϴرϩ۔

Wages, fees received for services rendered, profits from business, rental income, 
etc.  

 : ᢕᣌشامل ہ  ᢕᣌلو اثاثوں مᗬᖁگھ  Household assets include 

Êϝستعما΍Êتی΍Ϋ)ÊںϳΩ΍دϴجائÊکیÊضی΍έ΍Ê،نϴمίکیÊÊلائٹÊپبلکÊ/کسیϴՌÊ،ίجہاÊ/؏اϳگا֐Ê،(ϩϭعلاÊکےÊ؏ϭΩ΍دϴجائ
Ê۔ϩرϴغϭÊقمέÊنقدÊ/سՌίپاվÊنکϴبÊ،ـέ΍Ω΍Ê̵έباϭέکاÊ/حصصÊ،̵έکاÊ؟ϳسرماÊ،لائسنسÊبس 

Land, landed properƟes (excluding self-occupied properƟes), vehicles/vessels, taxi/
public light bus licenses, investments, shares/business undertakings, bank deposits/
cash, etc.  

 : ᢕᣌمثال ᣜ زی ثبوتᗬدستاو ᣽ تᘮ᙭حی ᣠما  Examples of documentary financial proof   

 ᣽ طᗬᖁقہ ᜇار:  ᡧᤍوس چھوڑᣃ  Service Exit Procedures 
ÊنےϴلÊپس΍ϭÊست΍خوέΩÊاϳÊہےÊسکتاÊجاÊپرÊکϳ΍ÊکسیÊسےÊںϴمÊکز΍مرÊـέہماÊپرÊέوρÊتی΍ΫÊϩہندΩÊست΍خوέΩ

 کےÊلϴےϳվÊوՌیÊپرÊموجوÊΩسماجیÊکاέکنو؏ÊکوÊکاÊϝکرÊسکتاÊہے۔

Applicant can visit one of our centres in person or call the social workers on duty to 
withdraw the applicaƟon.  
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 Household assets Ê  گϬرکے΍ÊفرÊΩ΍کی΁Êمدنی Household incomeÊ  گϬرکے΍ÊفرÊΩ΍کے΍Êثاثے

·   Bank statements or passbooks 

 ÊبکÊαپاÊاϳÊمنٹՍϴՍس΍Êنکϴب 

·  Investment statements 

 ÊÊمنٹՍϴՍس΍ÊÊکیÊ̵έکاÊ؟ϳسرما 

· Vehicle or vessel registraƟon documents 

 Ε΍زϳϭستاΩÊکےÊشنϳرՍجسέÊکیÊίجہاÊاϳÊ̵گا֐Ê 

· Pay slipsÊ سلپسÊپے 

· Salary receiptsÊ ںϳدϴسέÊکیÊϩ΍تنخو 

· Employment contracts  

 ملاίمتÊکےÊمعاہدـ 

· CerƟficates of income from employers 

 ΁ÊجرÊ؏ϭسے΁ÊمدنیÊکےÊسرϴՌفکϴٹ 

St. James’ SeƩlement  
 فوڈ اسسڻ س ᣃوس ڻᘮم ᡨᣍل مدᘮقل 

Short-term Food Assistance Service Team 
(Urdu version) 



 ᣽ ذرائع:  ᡧᤍطہ کرᗷرا ᣳ ز ᢄᣂنᚑوس سᣃ 

Contact Means of the Service Centres 

ϡر�کا�ناӏنϴس�αϭسر 

Opening Hours 

Ӗپت 

Address 

�/�ϥلی�فوϴӎ
 فϴکس

Tel./ Fax 

Εقاϭ΍لنے�کے�Ϭک 

Opening Hours 

سϴنٹ جϴمز سӏϴلمنٹ 
 Ӑفو ϡرӎ ӌέشو

΍سسӏنس سرϴӎ αϭم 
 )(ϥ΍ϭ چائی

6/F, 85 Stone Nullah 

Lane, Wan Chai 

:ϥلی فوϴӎ 

 2596 2746 

 فϴکس:

 2596 2754 

  

 :ϫبد έϭ΍ رϴ0900-1800پ  

 ϭΩپہر کا کϬانا) 1400-1300(

 :Ε΍جمعر έϭ΍ 1000-2000منگل  

 ϭΩپہر کا کϬانا) 1400-1300(

 :Ӗ0900-1300ہفت 

سϴنٹ جϴمز سӏϴلمنٹ 
 Ӑفو ϡرӎ ӌέشو

΍سسӏنس سرϴӎ αϭم 
(ϥ΍ϭ ائےϬچ) 

Flat E, 35/F, E-Trade 

Plaza, 24 Lee Chung 

Street, Chai Wan 

:ϥلی فوϴӎ 

2742 0172 

 فϴکس:

2742 0217 

:Ӗجمع έϭ΍ Ε΍ر، منگل، جمعرϴپ 

ϭΩپہر  1400-1300( 1730-0900 
کا کϬانا)، سرکاέ̵ تعطϴلاΕ کے 

ϩϭعلا 

سϴنٹ جϴمز سӏϴلمنٹ 
 Ӑفو ϡرӎ ӌέشو

 αϭنس سرӏسس΍
سنӏرϴӎ) & ϝم  

ϥرӏیسϭ( 

Wing Hing Commer-

cial Building, 16 

Sutherland Street, 

Sheung Wan 

:ϥلی فوϴӎ 

2975 8777 

 فϴکس:

2915 5215 

 :Ε΍ر تا جمعرϴ0900-1730پ  

 ϭΩپہر کا کϬانا) 1400-1300(

ϩϭکے علا Εلاϴتعط ̵έسرکا ، 

ÊÊÊ:سائٹÊبϳϭ  Website 
hƩps://foodbank.sjs.org.hk/ 

 ᣃ  Service DescripƟonوس ᣜ تفصᘮل: 
 بہبود ᜇا مح᜛مہ  ᢔᣐسما(SWD)  وع کر رᗁا ᤊᤨ تاᜯہ افراد   2021ا᜵ست  ᡫᣃ امᜇ اᜇ ڻلمنٹᚑمز سᘮنٹ جᚑس  ᢕᣌم

 ضلع اور جزائر پر محᘮط  ᢔᣍضلع، جنو  ᢔᣍاور مغر ᣗوس ، ᡽ᣍضلع، ضلع وان چا  ᡨᣚ ᡫᣄم  ᢕᣰل ᣽ مدد ᣜ
 فوڈ اسسڻ س ᣃوس ڻᘮم  ᡨᣍمد ᣆمخت(STFAST)Ê  ᣽ روزمره  ᡧᤎ۔ اور جن خاندانوں کو اپ᣿ا جا سᘍکو چلا

 مش᜛لات ᜇا سامنا کرنا پڑتا ᤊᤨ اور عام طور پر  ᡨᣍل مدᘮقل  ᢕᣌم  ᡧᤍلہ کرᗷا مقاᜇ اخراجات ᣽  ᡧᣯ8کھا  ᣳ فتوںᕼ
 ب ᘮادی خوراᣜ ᝹ امداد ᣜ فراᣥᕼ۔ ᢕᣰل ᣽ مدت ᣜ ادهᗬز 

The  Social Welfare Department  (SWD)  has  been  commissioning  St.  James’  SeƩle-
ment in August 2021 to operate Short-term Food Assistance Service Team (STFAST) 
covering  Eastern  District, Wan  Chai  District,  Central  & Western  District,  Southern 
District and Islands to help individuals and families who have who have short-term 
difficulties in coping with their daily food expenditure with the provision of basic 
food assistance normally for a period not exceeding 8 weeks.  

 Target Groups  ہدف گروپ: 

Ê̵έوѧفÊ έϭ΍ÊےѧہÊ Êپѧڑتѧا Êکѧرنѧا ہدÊϑگرϭپسÊمϴںϳ΍Êسے΍ÊفرϳÊΩ΍اÊخاندÊϥ΍شاملÊہϴںÊجنہϴں΍ÊچانکÊتبدϳلیÊکاÊسامѧنѧا
ÊرѧپḘ̂ڑѧسÊέϭ΍Êلے΍ϭÊنے΁ÊنئےÊ،لے΍ϭÊمدنی΁ÊکمÊ،έگاίϭέÊبےÊ،ہےÊپڑتاÊکرناÊسامناÊکاÊΕمشکلاÊمالیÊپرÊέوρ

΍Êثѧاثѧے  سونے΍ϭÊلے،ϭÊغϴرϩ۔ έϭ΍Êیѧمدن΁Êماہان؟ÊکیÊΩ΍فر΍ÊلوϳرϬگÊاϳÊϥہندگاΩÊست΍خوέΩSTFASTÊÊϩέرѧقѧمÊیѧک
ÊکѧےÊحسѧاÊΏسѧےÊSTFASTÊÊحدÊΩϭسےÊتجاÊίϭنہϴںÊکرϳںÊگے ΩϭدѧحÊیѧکÊ؏ثاثو΍ÊکوÊ؏ϭΩ΍دϴجائÊϝستعما΍Êتی΍Ϋ

 خاÊΝέکرϳΩÊاÊگϴاÊہے۔

The target groups  include  individuals or  families encountering sudden change and 
facing  immediate  financial  hardship,  the  unemployed,  low-income  earners,  new 
arrivals and street sleepers, etc. The monthly income and assets of the applicants or 
household  members  shall  not  exceed  the  prescribed  limits  of  the  STFAST.  Self-
occupied properƟes are excluded from the calculaƟon of the asset limits.  

 Service Fee  خدمت ᣜ فᛴس: 

 Free  مفت

 اور اثاثوں ᣜ حدیں۔:  ᡧᣍماہانہ آمد Monthly Income and Asset Limits 

Ê ϡرѧکÊ ϩ΍برÊ،ےϴلÊکےÊحدÊکیÊΕجاÊثاث؟΍Êέϭ΍Êمدنی΁Êماہان؟ÊکیÊαϭسرÊنسՍسس΍ÊվفوÊمدتیÊلϴقلSWDÊÊبѧϳϭÊیѧک
 سائٹϳΩÊکϴϬں۔

For the monthly income and asset limit of the Short-term Food Assistance Service, 
please visit SWD website. 

ÊÊÊ:سائٹÊبϳϭ  Website 
hƩps://www.swd.gov.hk/en/pubsvc/family/cat_support/

foodassist/  


